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Verbesserung der Verkehrssicherheit und Diebstahl-

Prävention für ältere Menschen  
 
Im Rahmen des städtischen Konzepts „Älter werden in Bergheim“ ist eines der Schwerpunktthemen die Sicherheit. 

Dieses wichtige Thema schließt unter anderem Sicherheit im Straßenverkehr und Wohnumfeld und die Vorsorge 

vor kriminellen Übergriffen mit ein.  

 

In Kooperation mit der Kreispolizei und auf Anregung des Stadtrats Hermann-Josef Falterbaum, Vorsitzender des 

Ausschusses für Soziales, Liegenschaften und Finanzen, plant die Abteilung Inklusion und Teilhabe zu diesen 

Themen einige kostenlose Veranstaltungen im Stadtgebiet Bergheim.  

 

„Ich freue mich, dass unsere Kreispolizei solche Veranstaltungen zur Sicherheit älterer Menschen anbietet. Schritt 

für Schritt möchten wir gemeinsam das Leben für die Menschen in unserer Stadt sicherer und noch lebenswerter 

gestalten,“ so Bürgermeister Volker Mießeler.  

 

Am 30.08.2025 findet im Bergheimer Rathaus von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr eine Infoveranstaltung „Mach Dein Leben 

leichter“, zu Gesundheit, Pflege, Älter werden, Handicap und Freizeitgestaltung statt. Vor dem Medio, Konrad-

Adenauer-Platz besteht dann die Möglichkeit an einem Rollator-Training teilzunehmen, welcher von dem 

ortsansässigen Sanitätshaus Rahm zur Verfügung gestellt und betreut wird.  

 

Darüber hinaus berichtet die Kreispolizei im Ratssaal, um ca. 15 Uhr über Präventionsmaßnahmen zur 

Verhinderung von Straftaten zum Nachteil älterer Menschen.  

 

Bereits am 07.07.25, um 16 Uhr lädt die Kreispolizei Rhein-Erft zu einem kostenlosen, eigenverantwortlichen E-Bike 

Fahrsicherheitstraining für Menschen ab 60 auf den Konrad-Adenauer-Platz ein. An dem Training können 10 bis 12 

Personen teilnehmen.  

 

Nach einer kurzen theoretischen Einweisung, finden fahrpraktische Übungen in einem abgesperrten Bereich statt. 

Zum Training müssen eigene E-Bikes /Pedelecs mitgebracht werden. Das Tragen eines Helms ist verpflichtend! 

 

Für die Teilnahme am E-Bike Fahrsicherheitstraining am 07.07.2025 melden Sie sich bitte über die Abteilung 

Inklusion und Teilhabe: Leben-im-Alter@Bergheim.de 

 

Datum: 16.06.2025 

 

Auskunft erteilen: 

Öffentlichkeitsarbeit, Bürgerbeteiligung, Veranstaltungs- und Citymanagement 

Christina Conen-Gemmel 
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E- Mail: christina.conen-gemmel@bergheim.de  
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Fachauskunft erteilt:  

Inklusion und Teilhabe 

Elke Friedt 

Telefon: 02271- 89 570 

E-Mail: elke.friedt@bergheim.de 


